
 

 

 

 

 

 

 

 

 

График работы спортивного зала  

на 2022-2023 учебный год 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



График работы кабинета в 2020-2021 учебном году 

 

1-ая половина дня 

Расписание работы учителей в кабинете (проведение уроков) 

День недели Время 

проведения 

ФИО учителя 

Понедельник 08.00 – 15.50 уроки по 

расписанию 

Хуранов А.А. 

Мельников К.В. 

Вторник 08.00 – 15.50 уроки по 

расписанию 

Хуранов А.А. 

Мельников К.В. 

Среда  08.00 – 15.50 уроки по 

расписанию 

Хуранов А.А. 

Мельников К.В. 

Четверг  08.00 – 15.50 уроки по 

расписанию 

Хуранов А.А. 

Мельников К.В. 

Пятница  08.00 – 15.50 уроки по 

расписанию 

Хуранов А.А. 

Мельников К.В. 

 

 

 

 

2-ая половина дня 

Расписание работы учителей в кабинете (проведение уроков) 

День недели Время 

проведения 

ФИО учителя 

Понедельник 15.50 – 17.35 Волейбол Головинов С.А 

Вторник 15.50 – 17.35 Волейбол Головинов С.А 

Среда  15.50 – 17.35 Волейбол Головинов С.А 

Четверг  15.50 – 17.35 Волейбол Головинов С.А 

Пятница  15.50 – 17.35 Волейбол Головинов С.А 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Календарь спортивно-массовых мероприятий 

 на 2022-2023 учебный год 

 
№ 

п/п 

Наименование  Сроки 

проведения 

Классы  

(участники) 

Ответственные  

1 Окружной 

Легкоатлетический кросс 

«Кубок Шукшина». 

 

сентябрь 1-11 

 

Классные руководители, 

учителя физической культуры: 

Хуранов А.А. 

Мельников К.В. 

2 «Школа – территория 

Здоровья». 

Всероссийский 

физкультурно-спортивный 

комплекс «Готов к труду и 

обороне»  

«Мы за спорт! Мы за ГТО!» 

сентябрь 1-11 Классные руководители,  

Зам. директора по ВР 

Мельникова Т.В. 

учителя физической культуры: 

Хуранов А.А. 

Мельников К.В. 

3 «Школа – территория 

Здоровья». 

Первенство по волейболу. 

ноябрь 8-11 Классные руководители,  

Зам. директора по ВР 

Мельникова Т.В. 

учителя физической культуры: 

Хуранов А.А. 

Мельников К.В 

 

4 «Школа – территория 

Здоровья». 

Первенство по пионерболу. 

 

 

ноябрь 2-4; 

5-7 

Классные руководители,  

Зам. директора по ВР 

Мельникова Т.В. 

учителя физической культуры: 

Хуранов А.А. 

Мельников К.В 

 

 

5 «Школа – территория 

Здоровья». 

Всероссийский 

физкультурно-спортивный 

комплекс «Готов к труду и 

обороне»  

«Спорт – залог наших 

побед!» 

Январь 2019 1-11 Классные руководители,  

Зам. директора по ВР 

Мельникова Т.В. 

учителя физической культуры: 

Хуранов А.А. 

Мельников К.В 

 

 

Учитель ОБЖ Синев А.И. 

 

6 День Здоровья: 

«Вперед за здоровьем». 

февраль 1-4; 

5-11 

Классные руководители,  

Зам. директора по ВР 

Мельникова Т.В. 

учителя физической культуры: 

Хуранов А.А. 

Мельников К.В. 

 

7 «Снежный десант» - 

Интеллектуально-

спортивная игра. 

февраль 1-4; 

5-11 

Классные руководители,  

Зам. директора по ВР 

Мельникова Т.В. 



«Февральский ветер» - 

Смотр песни и строя. 

учителя физической культуры: 

Хуранов А.А., 

Мельников К.В. 

 

8 «Школа – территория 

Здоровья»: 

Первенство по баскетболу. 

 

апрель 5-7; 

8-11 

Классные руководители,  

Зам. директора по ВР 

Мельникова Т.В. 

учителя физической культуры: 

Хуранов А.А. 

Мельников К.В. 

 

9 Всероссийская акция  

«Сила РДШ» 

апрель 1-11 Зам. директора по ВР 

Мельникова Т.В. 

учителя физической культуры: 

Хуранов А.А. 

Мельников К.В. 

 

10 Окружная Эстафета 

Победы 

май 1-11 Классные руководители,  

Зам. директора по ВР 

Мельникова Т.В. 

учителя физической культуры: 

Хуранов А.А., 

Мельников К.В. 

Учитель ОБЖ  

Синев А.И. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Перспективный план развития кабинета 

 

№ 

п/п 

Что планируется Сроки Ответственный 

1. 

 

Косметический ремонт 

кабинета. 

ежегодно Зам.директора по АХЧ, 

учителя физической 

культуры 

 Подготовить кабинет к новому 

учебному году. 

ежегодно 

май-июнь 

учителя физической 

культуры 

2. Проверка электрооборудования  

(розетки, выключатели) 

ежегодно Зам.директора по АХЧ 

3. Уборка территории 

спортивного комплекса школы 

Апрель-

октябрь 

Зам.директора по АХЧ, 

учителя физической 

культуры, 

обучающиеся школы 

4. Ремонт уличного 

гимнастического комплекса  

ежегодно Зам.директора по АХЧ, 

учителя физической 

культуры, сельское 

население 

5. Оформление площадки 

(разметки) для занятий ФК на 

улице 

ежегодно, 

май-июль 

учителя физической 

культуры 

6. Пополнить поурочные 

комплексы и наглядно-

дидактический материал. 

ежегодно учителя физической 

культуры 

7. Пополнить поурочные 

комплексы. 

ежегодно учителя физической 

культуры 

8. Приобрести CD и DVD диски, 

видеофильмы по спортивной 

тематике, учебно-

методическую литературу. 

ежегодно учителя физической 

культуры 

9. Приобретение спортинвентаря По 

возможности 

ежегодно 

учителя физической 

культуры 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Оснащенность кабинета мебелью, ТСО, оборудованием 

 

№ 

п/п 

Наименование Кол-во Состояние 

 Мебель    

 Стол учителя 1 удовлетворительно 

 Стул  1 удовлетворительно 

 Кресло крутящее 1  

 Шкаф для инвентаря 4 удовлетворительно 

 Шкаф для одежды 1 удовлетворительно 

 Шкаф для учебно-методической 

литературы 

1 удовлетворительно 

 ТСО   

 Ноутбук 1 удовлетворительно 

 Музыкальный центр 1 удовлетворительно 

 Прибор для измерения ЧСС (планшет) 1 удовлетворительно 

 Оборудование    

 Скамейка гимнастическая 2 удовлетворительно 

 Мостик гимнастический 1 удовлетворительно 

 Козел гимнастический 2 удовлетворительно 

 Конь гимнастический 1 удовлетворительно 

 Стол для настольного тенниса 2 удовлетворительно 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный спортивный инвентарь 

 

№ 

п/п 

Наименование Кол-во Состояние 

1 Обруч  12 удовлетворительно 

2 Скакалка спортивная  25 удовлетворительно 

3 Мяч баскетбольный 0 удовлетворительно 

4 Мяч волейбольный 0 удовлетворительно 

5 Мяч футбольный 0 удовлетворительно 

6 Лыжный комплект для 1-4 классов 0 удовлетворительно 

7 Лыжный комплект для 5-11 классов 0 удовлетворительно 

8 Мяч для метания 5 удовлетворительно 

9 Граната для метания 700 гр. 3 удовлетворительно 

10 Граната для метания 500 гр. 4 удовлетворительно 

11 Блины по 2,5 кг 4 удовлетворительно 

12 Блины по 10 кг 2 удовлетворительно 

13 Мат гимнастический 15 удовлетворительно 

14 Манишки   15 удовлетворительно 

15 Тренажер силовой 1 удовлетворительно 

16 Велотренажер  0 удовлетворительно 

17 Конусы (фишки желтого-красного 

цвета) 

10 удовлетворительно 

18 Ворота для мини-футбола 2 удовлетворительно 

19 Ферма б/б для щита 2 удовлетворительно 

20 Щит б/б игровой 2 удовлетворительно 

21 Палочки гимнастические 20 удовлетворительно 

22 Палочки эстафетные 10 удовлетворительно 

23 Канат гимнастический 1 удовлетворительно 

24 Канат для перетягивания 2 удовлетворительно 

25 Мяч набивной 2 кг 2 удовлетворительно 

26 Мяч набивной 3 кг 1 удовлетворительно 

27 Сетка баскетбольная 2 удовлетворительно 

28 Шест гимнастический 1 удовлетворительно 

29 Козел гимнастический 2 удовлетворительно 

30 Мост для опорного прыжка  4 удовлетворительно 

31 Стол для настольного тенниса 10 удовлетворительно 

32 Флажки стартовые 1 удовлетворительно 

33 Шашки  1 удовлетворительно 

34 Шахматы  4 удовлетворительно 

35 Скамейка гимнастическая (4м) 2 удовлетворительно 
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